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Jan Borms : goe:

Brachten de Belgische atleten die te Los Angeles
deelnamen aan de Olympische Spelen weinig gouden
medailles mee, dan was menig televisiekijkende Viaming
het er over eens dat de BRT-televisie ditmaal wel een
gouden plak had verdiend voor ondermeer het vakkundig
reportagewerk van Jan Borms. Jan Borms is niet
helemaal een onbekende, want de populaire TV-reeksen
«Doe Mee» en «Telegym» liggen bij velen nog vers in
het geheugen. Borms werd er trouwens populair mee
omdat hij wetenschappelijk onderzochte en beproefde
methodes, zowel op het gebied van lichamelijke
opvoeding als ontspanning, voor wist te stellen als zijnde
eenvoudige oefeningen die reeds gedurende jaren waren
aanvaard als zijnde goed voor elk lichaam. Hij maakte,
op zijn eigen manier, van «Doe Mee» een programma-
topper.

TWEE WITTE MERELS

Er werden in het turnen prestat
van een ongelooflijk niveau geleve:
Kunnen die ook een weerslag hebb
op het Belgische turnen?

— Persoonlijk geloof ik van nj
zegt Borms. De Belgische toptw
prestaties zijn sinds een hele t
begraven. Wanneer een echte tra
tie als het turmen op school
basisvak, wordt afgeschaft of wi
vangen, dan verdwijnt er meteen ¢
goede basis. Dat is niet de eni
reden waarom het turnen in ons la
op de terugweg is. De infrastructu
is slecht, er is schrijoend gebrek a
toptrainers, sport is nu populaird
bij meisjes terwijl bij de jongens

verhouding lichaam-kracht een p
bleem vormt, enz. Met Gretry
Tuurlings telt Belgié nog twee wi
merels. Ondanks het feit dat zj
turnen beoefenen als hobby, benac
ren zij de wereldtop. -
Ligt er voor Jan Borms dan ge
rol of uitdaging weggelegd als m
die deze achteruitgang wil stoppe:
— Ik heb, gedurende verschille
de jaren, veel ondernomen om kb
turnen in ons land hogerop
krijgen, aldus Borms. Voor enk:
jaren trokken wij zelfs met een gay
club pasr Roemenié om er m
verschillende latere-wereldkampic

Jan Borms startte in 1973 met
reportagewerk voor de BRT toen de
Japanse Olympische turnploeg te
gast was in Belgié. Dat vakwerk viel
in goede sarde. Hij zou later vaste
medewerker worden van Louis De
Pelsmaeker, en zulks op alle wereld
— en Europese turnkampioenschap-
pen. In L.A. was Borms dan aan een
primeur toe: hij moest in zijn eentje
het turnen versiaan, maar dat was
voor de Vlaming geen enkel pro-
bleem. Nooit voorheen was het

turnen zo boelend en interessant om
volgen. Borms vergastte de kijker,
nauwkeurig en met vaktermen, op
uitleg die echter nooit vervelend
werd maar hem integendeel inwijdde
in de geheimen van het turnen. Hoe
Borms de Olympische Spelen be-
leefde?

— Er was om te beginnen een
verschil in sfeer, herinnert Borms
zich. In Montreal was ik eens het
Olympisch Dorp binnengewandeld
met een tas in de hand en niemand
had me wat gevraagd. Dat gebeurde
echter steeds op een erg discrete,

Jan Borms: «Belgische top- subtiele en vriendelijke manier, de | Den te trainen. Dat.alles betaalde
furnprestaties zijn sedert wapens zichtbaar, maar afge- | zelf, zonder dat ik zelf een vaste ji

een hele tijd begraven en ik
geloof niet dat daar beter-
schap in komt»

had. Ik ben later ook nog traine
clubverantwoordelijk en vaste beg
leider van de nationale ploeg g
weest. Ook als scheidsrechter stoi
ik mijn mannetje. Ik heb zel
werken geschreven over het herzi
van de puntentelling en het bijstur
ervan, zodat ik, wanneer ik eventj
commentaar lever bij een beslissin
toch wel weet waarover ik spree
Maar nu heb ik die taken aan e
ander overgelaten. Er is een tijd vs
komen en een van gaan. Als docel
aan de YUB houd ik me nu voor
bezig met bhet wetenschappelijk o
derzoek over de groei, de ontwikk
ling en andere aspecten van het kin(
Er is echter steeds een goede bar
gebleven met de Koninklijke Belg
sche Turnbeond. Zelf blijf ik de gan:
evolutie op de voet volgen.

Rudy EYLENBOSCH

schermd. Alleen, om in het Dorp bij
de atleten te geraken, was het
moeilijk werken. Er diende steeds op,

voorhand toelating gevraagd en dan
nog werd men grondig gefouilleerd.
Improviseren was haast onmogelijk.

— Anderzijds was de organisatie
viekkeloos. Op het gebied van ver-
voer was er zelden een probleem. De
voorspelde urenlange files op de
wegen heb ik nooit gezien. De bussen
waren wel niet comfortabel, maar
toch ruim en deden wat ze moesten
doen, nl. snel transport verzekeren,
Als verslaggever was het echter een
droom om te werken. Wij konden
beschikken over een duizendtal com-
puters waar wij op de gekste vragen
antwoord kregen. Toen ik eventjes
vroeg naar de Olympische records in
het turnen, kreeg ik onder andere
alle maxima-scores (10/10) op een
rijtje. Indien wij iets moesten vragen
aan een collega die 100 km. verder in
een andere zaal van L.A. de Olym-
pics volgde, dan was dat in een
handomdraai gefikst.




