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Bewegingsplezier in De Werf
AALST — De leden van de Turnkring der Stad Aalst
toonden vorige zaterdag wat zij in hun mars hebben
fijdens twee opvoeringen in het kultureel centrum De
Werf van hun bewegingsfestival, Het werd een kleurig
spektakel met dans-gymn, ritmische nummers, trampoli-
ne... dit alles beoefend door zowel kieuters, jongeren

als volwassenen, {AAA, Foto HDA)
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Turnkring
viert

in de Werf

Aalst

Meer dan zeshonderd turners
en turnsters namen afgelopen
zaterdag deel aan het jaarlijks
feest van de Turnkring der Stad
Aalst. Voor de eerste maal werd
dit bewegingsfestival georgani-
seerd in de grote schouwburg

van het cultureel centrum De

Werf.

De honderden toeschouwers
konden meer dan twee uur lang
genieten van een wervelend
spektakel, . van grondoefenin-
gen, toestelturnen, trampoline-
springen, rytmische gym en jozz-
gym. Op bepaaide momenten
werd een aanegnschakeling ge-
geven van enkele, dubbele en
driedntbele salto’s, alsof deze

oefening de meest gewone zaak'

ter wereid was. Zelfs de kieuters
ontbraken niet op het appel,
met een speels optreden met de
hutp van grote strandballen.
Daar waar het bewegingsfesti-
val extra in de verf werd gezet
door de belichting, liet de klan-

Jkregie ’s namiddags enkel ste-

ken vallen. Oock het podium van

‘| De Werf blesk niet aitijd ideaal
1te zijn voor cen dergelijk spek-

takel. Vooral de toeschouwers
die aan de zijkant van de grote
schouwburg plaatsgenomen
hadden, konden het grootste
turnfeest niet altijd in ideale

emstandigheden volgen. |
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AALST — De naamgeving , Turnkring der Stad Aalst”
mag dan al niet meer zo up to date zijn — een aanpassing
van de naam wordt bij een eerstvolgende statutenwijziging
overwogen —, de nu tweeénveertigjarige Aalsterse turn-
kring is biezonder fit. Het ledenaantal benadert de zeshon-
derd en men slaagt er in niet alleen op kompetitie gerichte
turners te begeleiden, maar aan een heleboel jonge en
volwassen Aalstenaars een gezonde rekreatiesport te bie-
den. De enige klaagzang die men uit de monden van de
bestuursleden hoort, betreft het tekort aan oefenruimte.
Voorzitter Jan Borms, geassisteerd door zijn bestuursleden,

stelde op een perskonferentie. de w
-VOOI.

‘Weinig verenigingen kunnen
op zo'n groot ledenaantal bogen
als de Turnkring der Stad Aalst
en toch slaagt deze vereniging
er op ecn opvallende wijze in de
pers niet te halen. Daar wil men
blijkbaar nu war aan verhelpen.
De grote oorzaak ligt alvast in
het feit dat de klub haar kom-
petitieve gerichtheid liet varen
om in de spelen op de vraag van
velen naar rekreatie.

In een eerste periode richtte
de turnkring zich sterk op het
toestelturnen. In het begin der
zestiger jaren deed het doorge-
dreven olympisch turnen zijn
intrede.
kwantiteit van de trainingen

-werden opgevoerd en het resul-

taat lietniet lang op zich wach-
ten. In enkele jaren-tijd ver-
overde de kring meer dan dertig
regionale en nationale titels.
Het absolule hoogtepunt kwam
er in 1964 met vier nationale
jeugdtitels en de trofee van de
sportverdienste” van  de  stad
Aalst. De relaties met de Ko-

ninklijke Belgische Turnbond

De kwaliteit en de

en internationale kontakten
leidden tot de organizatie in
Aalst van nationale kampioen-
schappen en internationale
wedstrijden. Nadien-wordt het
stiller rond de turnkring.

Rudy Everaert volgde zijn va-
der Marcel op als voorzitter.
Onder zijn bestuur herorién-
teert de klub zich. Het rekrea-
tieve komt aan bod en na vijf
jaar binnenskamers werken,
telt de klub meer dan vijfhon-
derd leden, rwintig verschillen-
de groepen, een keure van leer-'

- krachten en een achttal specia-

liteiten. Alle aspekten van het
gymnastich bewegen voor ie-
dereen komen aan bod.

~We zijn door de jaren heen
een demokratische klub geble-
ven, met soepele en betaalbare
ingangsmogelifkheden”, stelt
voorzitter Borms. Tachtig pro-
centt van de leden van zijn jon-
geren. Tachiig procent van alle
leden zijn ook meisjes. De klub
profiteerde mee van de her-
nieuwde belangstelling van de

maatschappij voor de gezond-

erking van de turnkring

heidsbevorderende rol van -de
sport voor het individu.

De turnkring werkt zowel
met vier- en vijljarige kleuters,
met basisgroepen voor zes-.a
tienjarigen en met het aanbie-
den van een waalier aan moge-
lijkheden: toestelturnen, rram-

-poline, jazz-gym, ritmiek en

dans:gym. Men werkt met ni-
veaugroepen zodat ook minder
vaardige leden aan hun trekken
komen. Slechts drie meisjes van
de klub rurnen kompetitief. Het
belangrijkste resultaat dat werd
behaald is keen tweede plaats
op het provinciaal kampioen-
schap.

" ',,wij barsten wat onze akko-
modatie betreft gewoon uit
onze vocgen. De stadsturnzaal
aan het Vredeplein is gewoon te
klein geworden. Eigenlijk heb-
ben we twee turnzalen nodig,
een voor het toestelturnen en
cen danszaal. Het -optrekken
van eén eigen zaal is zo goed als
uitgesloten door onze demokra-
tische inschrijvingstarieven”,
houdt technisch veorzitter Dirk
De Berlangeer voor.

De turnkring wordt vandaag
geleid door voorzitter -Jan
Borms en verder door Dirk De
Berlangeer, sckretaris Louis
Verbestel, penningmeesters
Emmy en Engelbert Thuis,
feestleider Rik Van Steenber-
ghe, Guy Camu die verantwoor-
delijk is voor de infrastrukiuur
en hulpsckretaris Daniélle Van
Geert. De turnkring is te berei-
ken op tel. 053-70.07.91 wvan
Louis Verbestel. (AAA)

Dirk De Berlangeer, voorzitter Jan Bor
Dani€lle Van Geert leiden mee de turnkring.

ks

ms, Rik Van Steenberghe, Geert Van

Herzele en
X (Foto HDA)
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Turnkring Aalst een echte
mastodont met 645 leden

Een kwarteeuw geleden was de

Turmkring van de stad Aalst esn
uitschieter in de
competiticgymnastieck. Met als
voornaamste krachten Lieve Brijs,
nationaal kampicen en deelneem-
ster aan de Olypische Spelen, Jo
Van den Bremt, Frangois Lievens
en Lutgarde Van Nuffel: Een

kwartet dat in één seizoen vier’
Belgische titels verzamelde en

waaraan ook nog de nu in Neder-
land wonende Cory Van der
Goeten met zijn talent een grote
sportieve uitstraling verleende. Het
was de periode waarin de dynami-
sche Marcel Everaert voorzitter
was. Zijn opvolgers waren Rudi
Everaért, de betreurde Piet Van de
Velde en de huidige topman lan

Bomms.

Op de persconferentie die van
Jan Borms met zijn medewerkers
in De Werf hield werd uiteengezet
hoe het allemaal is gesvolueerd
sinds de club in 1946 tot stand
Kwam en waar ze nu op competi-
tief viak staat.

— De turnkring -heeft inderdaad
een grote bocht genomen en is van
competitic naar- recreatie gedvo-
lueerd. Dit' was geen bewuste

keuze van het bestuur, maar is een -

ontwikkeling die onder druk van
de omstandigheden heeft plaars
gehad. Grotendeels door het weg-
vallen van enkele leerkrachten die
zich specifiek. op competitie toe-
legden. Nu zijn we sinds geruime

tijd dank zij Geert Van Herzele en
Els De Pauw intensief bezig met de
opleiding van tumsters. voor de
competitie. We worden wel fel
geremd door een gebrek -aan
accommodatie, want je moet be-
denken dat'we met 645 actieve
leden erg krap zitten om in de te
klein geworden zaal van de stads-
school -aan het Vredeplein iedereen
een degelijke opleiding te geven.
Hoe onze leraressen en leraars het
nog altijd voor mekaar brengen, is
een sportief wonder. Maar het is
een feit dat we drie competiti€turn-
sters hebben en al meetelien bij de
kampioenschapswedstrijden.

~— Sara Verschaeve is bij de
toesteliurnsters van minder dan
tien jaar derde geworden in het

- interprovinciale

Oostvlaams - kampicenschap en
veroverde de tweede plaats in het
interprovinciaal  Viaams kam-
pioenschap. De elfjarige Nathalie
De Neef eindigde op de negende
plaats in het provinciaal kampioen-
schap en werd geselecteerd voor de
titelwedstrijden.
Saartie Van Herreweghe is een
flinke kracht in wording. Die
meisjes trainen zeven- uren per
week, wat in vergelijking met de
nationale cefennormen van vijftien
uur heel weinig is. We zijn
natuurlijk nog niet zo ver dat we
weer nationale kampioenen bezit-. .
ten, maar er wordt aardig in die
richting gewerkt,

Y. LAUREYS
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-Turnknng Aalst immense groe|
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Jan Geeroms

De turnkring - der stad Aaist.
Meteen na de Tweede Wereld-
oorlog groeide de vereniging in
Aalst, een siad met een turntradi-
tie. Succes liet niet zo heel lang

op zich wachten. De golden six-

ties betekenden de definitieve
doorbraak voor de Aalsterse
turnciub. En in 1964 volgde een
eerste piek: vier nationale jeugd-
titels en de trofee van sportver-
dienste van de stad. Aalst was
gen naam in de Belgische turn-
wereld en dat resulteerde in na-

tionnle en internationale con-

frontaties in de Keizerlijle Stede.
Daarna volgde een terugval.

Reorganisatie.

De jaren tachtig brengen nieuwe
groei ‘voor de Aalsterse turn-
kring. Rudy Everaert nam in
-gpvolging van vader ‘Marcel
plaats in de voorzitierszetel en
bouwde .aan -een-stevige club-
structuur -na heel -wat voorberei-
dende gesprekken. Het leden-
aantal steeg fors (tot 500) en ook

de’ keuzemogelijkheden voor de

turners werden uitgebreid.

»» Wie competitief verder wil kan
dat,” vertelt de huidige voorzitter
Jan Borms, die in 1985 Rudy
Everaert opvoigde. ,,Maar het is
zo dat wij een democratische
club gebleven zijn waar iedereen
terecht. kan. Keurturners ja,
maar zonder de leden die iets

Bestuursw;ssel

De voorbije periode werd het
bestuur van de Aalsterse turn-
kring wat vernieuwd. Jan
Borms, voorheen itwaalf jaar
technisch voorzitter, voigde Ru-
dy Everaert op als algemeen
voorzitter. Andere bestuursfunc-

ties worden momenteel waarge- -

nomen door Dirk De Berlangeer
(technisch directeur}, Louis Ver-
bestel (secretaris), Emmy en
Englebert Thuis (financién), Rik
Van Steenberghe (feestleider),
Guy Camu (infrastructuur) en
Daniélle Van Geert (hulpsecreta-
ris).

Turnfeest

5 Ons jaarlijks tumfeest bli jﬂ gen
hoogtepunt in de werking. Dit

Jjaar ging het door in De Werf. .

Een enorm massaspektakel,” al-

-dus Jan Borms. ,,{Jua organisa-

tie -een moeilijk in de ‘hand te
‘houden iets.-Maar.toch-een must
om -als turnkring één keer per
faar naar buiten 1e-treden.”

Infrastructuur
Voorlopig moet de turnkring der

minder hoog mikken, uit het oog '

te verliezen,”

e jeugd blijft het grootsre deel

van onze aandacht opeisen. Het

gros van onze leden kunnen on-

der de noemer jeugd gevat wor-
den. QOpvallend daarbij is dat

‘zowat 80% van onze leder meis-

Jes of dames zijn. Blijkbaar wor-

den de jongens nog vaak naar
andere spondisciplines toe ge-
dreven,”

,,Belangnjk is ook onze comple-
mentaire rol die wij vervullen
naast de schoolse sportactivitei-
 ten. Wij zijn geenszins een ver-
" vanging voor de lichamelijke op-
. voedmg op school wel een aan-
< vulling.” :

mww in

stad Aalst nog altijd terecht op
nDe Kat”" en maakt men even-
eens gebruik van de zaal van de
brandweer, honderd meter ver-
derap.

,»We hebben de kaap van zes-
honderd leden oversclireden en
het wordt erg moeilijk om de
nood aan tjd en ruimte op fe
vangen,” stelt technisch voorzit-
ter Dirk De Berlangeer. ,,Er is
de brede basis, de allerjongsten
van vier tot tien. Daarna volgt
een waaier van mogelijkheden:
toesielturnen, trampoline, jazz-
gym, ritmiek, dans-gym. De hui-
dige accomunodatie -wordt e
klein. Onze club heeft door de .
forse groei nood aan een gym-
zaal met deels vasie toestellen-en
daarnaast een danszaal voor
jazz-gym, ritmiek en. dans-gym.
-Daarbij rekenen wij uiteraard op
het stadsbestuur, waarmee onze
clubs steeds goeie relaties gehad
heeft.” .- .

Detop
nBinnen onze club tellen wij op
dit ogenblik- een drietal meisjes

die met béhoorlijk succes nan .

competitieturnen doen. Het zijn
Sara Verschaven, Natdfie De
Neef en Saartje Van Herreweg-
he. Zif worden door Geert Van
Herzele begeleid en vormen zo-
wat de top, competitief dan, van
de club,” zegt De Berlangeer.

Bestuur en leerkrachten

Met een viot werkend bestuur en-
een reeks bekwame leerkrachten
zit de turnkring der stad Adlst
goed voor de eerstkomende ja- -
ren. De mensen die voor het
huidige succes van de club in-
staan zijn: Jan Borms, Patrick
Buyl, -Annick Buyle, Guy Ca-
ri, Dirk De Berlangeer, An-.
nick De Lange, Els De Pauw,
Linda De Smet, Peter De Waele, -
Marcel Everaert, Rudy Everaert,

Dirk Foucquet, Kristine Gabri-
els, Annie Linthout, Marie-Pau-
le  Meert, . Marijke Robijns,
Frank Steenhowt, Emmy en En-

- gelbert Thuis, Tinny Uvin, Dani-

elle Van Geert, Geert Van Her-
zele, Christel Van Parijs, Rik
Van Steenberghe, Louis Verbe- .
stel en Carine Verleyen. :
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Trofee van Sportverdienste Aalst

Zonder enige vorm vam publiciteit zowat 650 aktieve
feden tellen kan «een ekonomisch wonder» geheten
worden. De Turnkring der Stad Aaist wist dit alleszins te

realiseren.

Na.de prestatie in De Werf enkele dagen geleden waar
- veel sukses werd geoogst, acht het bestuur het verkiese-
lijk zich-even-voor te stellen, na ruim 40 jaar werking,

‘Pekiub werd opgericht in
1945:ma een ontmoeting in
-het -toenmalig zwembad
aan :de Kapucijneniaan.
Aalst ‘had “dan wel .reeds
diverse turnkringen die
echter politiek geinspireerd
waren. ‘
In de eerste periode, zette
de klub zich af tegen de
heersende schoolse licha-
melijke opvoeding onder
meer door toesteiturnen.
Met zoals het destijds
hoorde, netjes volgens ge-
slacht en leeftijd geschei-
den afdelingen.

In de tweede periode, be-.

gin der zestiger jaren,
deed de olympisch turnen
Zjn intrede. De kwaliteit
en de kwantiteit werden
door ambitieuze trainers
opgevoerd. Met sukses
trouwens want in enkele
jaren verzamelde de Tumn-
kring ruim 30 nationale en
regionale titels. 1964 was
hét hoogtepunt met 4 na-
tionale jeugdtitels goed
voor de trofee van de
sportverdienste wvan de
stad Aalst. ‘

Aalst mocht nationale en
internationale kampioen-
schappen organiseren en
de nog in haar kinder-
schoenen opererende TV
was te Aalst present met

«Binnen en buiten».
Nadien werd het wel even
stiller,

In de derde fase werden
onder impuls van voorzit-
ter Rudy Everaert bespre-
kingen gevoerd over He
doelstellingen van de kiub,
over herstrukturering en
taakverdeling. Het resul-
taat liet niet op zich wach-
ten. Er waren 500 leden,
20 verschillende groepen,
een keuze van leerkrach-
ten en een achttal speciali-
teiten. De  Turnkring
kreeg bovendien een ei-
gentijds gelaat waarbij alle
bewegingen van gymna-
stisch bewegen voor ieder-
een aan bod kwamen,
Steeds bleef de-Turnkring
der Stad Aalst demokra-
tisch en soepele en betaal-
bare toegangsmogelijkhe-
den en met inspraakmoge-
lijkheid van iedereen.
Uiteraard onderging de
Turnksidg ook de invioed,
in de zeventiger jaren van

de verminderde ‘belang-.

stelling voor lichamelijke
opvoeding in de scholen,
Maar anderzijds kwam er
de hernieuwde belangstel-
ling van de maatschappij
voor de bevorderende rol
van de sport voor de volks-
gezondheid met o.m, ook

Turnkring Stad Aalst
In vierde versnelling

de jogging en het wieler-
toerisme die opgeld ma-
ken. Helaas is dit gedach-
tengoed in de schoolpro-
grammatie bezwaarlijk te-
rug te vinden.

In vierde versnelling kwam
men in 1985 toen Jan
Borms de vijfde voorzitter
van de Turnkring werd, na
12 jaar technisch voorzit-
ter te zijn geweest. De
andere sleutelposities be-
rusten momenteel bij Dirk
De Berlangeer als tech-
nisch voorzitter, Louis
Verbestel als algemeen se-
kretaris, Emmy en Engel-
bert Thuis voor de finan-
cies, Rik Van Steenberghe
als feestleider, Guy Camu
voor de infrastruktuur en
Daniélle Van Geert als
hulpsekretaris.

Dat het behalen door de
Turnkring der Stad Aalst
van de,K Trofee van de
Sportverdienste geen toe-
valstreffen was werd vol-
doende bewezen door het
zopas groots en fel ge-
smaakt Turnfeest in De
Werf.

Noden

De akkomodatie wordt te
klein gezien ondanks het
groot aantal leden. Er is
behoefte aan 2 zalen: een
gymzaal met. deels vaste
toestellen en een dariszaal
voor jazz-gym, ritmiek en
dans-gym. :
LH
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